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Effect of oxidative stress induced by iron overload in 

Rabbits on some biochemical parameters 

 رؤثُر الإخهبد انزؤكسذٌ انًسزحث ين فرط انحذَذ فٍ الأرانت

 عهً ثعض انًعبَُر انكًُىحُىَخ
 

 ١٘اَ عبذ اٌشضا ,ٚفاق صبٛسٞ ٚ اٌعٛاد,  اٌىش٠طٟ ,ع١ذس بخ١ج ٚاٌباصٞ

 صاِعت وشبلاء / و١ٍت اٌخشب١ت 

 

 انخلاصخ
 فٟ روٛس الأسأب اٌّغ١ٍت ٚ اٌذٚس اٌٛلائٟ ٌف١خاا١ِٓالإصٙاد اٌخأوغذٞ اٌّغخغذ ِٓ فشط اٌغذ٠ذ ٘ذفج اٌذساعت إٌٝ ِعشفت حأر١ش

  ضذ ضشس الأوغذة . )٘ـ(

ع١ٛاْ ِٓ 15ٚ حُ اعخخذاَ  /صاِعـت وشبــلاء أر أصش٠ج اٌذساعت فٟ اٌب١ج اٌغ١ٛأٟ اٌخابع ٌمغُ عٍَٛ اٌغ١اة فٟ و١ٍــت اٌخشب١ــت 

ِاً  0.5روٛس الأسأب اٌباٌغت ٚاٌخٟ لغّج عشٛائ١ا عٍٝ رلاد ِضا١ِع )خّغت ع١ٛأاث ٌىً ِضّٛعات( ع١اذ عمٕاج اٌّضّٛعات الأٌٚاٝ 

اٌضغااُ  ٍِغُ/وغااُ ِاآ ٚص15ْفمااذ عمٕااج ع اا١ٍ    T2, أِااا اٌّضّٛعاات اٌزا١ٔااتT1ِاآ اٌّغٍااٛي اٌفغاا١ٌٛٛصٟ ٚعااذث وّضّٛعاات عاا١طشة

 ٍِغُ/وغاُ ع ا١ٍ  بذوغاخشاْ اٌغذ٠اذT3  15رلاد ِشاث أعبٛع١ا, فٟ ع١ٓ عمٕاج اٌّضّٛعات اٌزاٌزات Iron dextran بذوغخشاْ اٌغذ٠ذ 

 ١ِٛ٠ا ٚعٍٝ طٛي ِذة اٌخضشبت اٌباٌغت حغعت أعاب١ع.  ٍِغُ/وغُ 20رلاد ِشاث أعبٛع١ا ِع اٌخضش٠ع اٌفّٛٞ ٌف١خا١ِٓ )٘ـ( بضشعت 

 Red bloodعاذد وش٠ااث اٌاذَ اٌغّاش -ٌم١ااط اٌّعااا١٠ش اٌخا١ٌات:الأعابٛ  اٌزاٌاذ ٚ اٌغاادط ٚاٌخاعاع  صّعاج ع١ٕااث اٌاذَ فاٟ

corpuscles (RBC)( َعضاُ ِىاذاط اٌاذ ,PCV) Packed cell volume ٓحشو١اض ا١ٌّٙٛوٍاٛب١ ,Hemoglobin(Hb) ٚ  حشو١اض

ٚإٌغابت اٌّو٠ٛات لإاابا  اٌباشٚح١ٓ  Total iron banding capacity (TIBC) ٚعاعت اسحبااط اٌغذ٠اذ اٌىٍاٟ Free ironاٌغذ٠اذ اٌغاش

 . Transferrinإٌالً ٌٍغذ٠ذ )اٌخشأغفش٠ٓ( 

 P<0.05أظٙشث ٔخائش اٌّضّٛعت اٌّعاٍِت باٌغمٓ اٌع ٍٟ ٌذوغخشاْ اٌغذ٠اذ عاذٚد أخفااع ِعٕاٛٞ عٕاذ ِغاخٜٛ اعخّا١ٌات  

حشو١اض اٌغذ٠اذ اٌغاش فاٟ اٌاذَ  فاٟ P<0.05ٌاٛعع اسحفاا  ِعٕاٛٞ  و١ض ا١ٌّٙٛوٍاٛب١ٓ, ف١ّااِىذاط اٌذَ ٚحشٚأعذاد وش٠اث اٌذَ اٌغُّش  فٟ

Free Iron .ٚععت اسحباط اٌغذ٠ذ اٌى١ٍت ٚٔغبت إابا  اٌخشأغفش٠ٓ باٌّماسٔت ِع ِضّٛعت اٌغ١طشة 

حفااااا  ٚ اٌّعشضاااات ٌفااااشط اٌغذ٠ااااذ عاااآ طش٠ااااك دوغااااخشاْ اٌغذ٠ااااذ اس ٘ااااـ(ف١ّااااا أظٙااااشث اٌّضّٛعاااات اٌّعاٍِاااات بف١خااااا١ِٓ )

فااااٟ حشو١ااااض اٌغذ٠ااااذ اٌغااااش ٚٔغاااابت إااااابا  اٌخشأغاااافش٠ٓ ٚعااااعت اسحباااااط اٌغذ٠ااااذ اٌى١ٍاااات  P<0.05ِعٕااااٛٞ عٕااااذ ِغااااخٜٛ اعخّا١ٌاااات 

TIBC  ٟباٌّماسٔااات ِاااع  أعاااذاد وش٠ااااث اٌاااذَ اٌغّاااش, عضاااُ ِىاااذاط اٌاااذَ ٚ حشو١اااض ا١ٌّٙٛوٍاااٛب١ٓ,ٌٚاااُ ٠لاعاااع أ٠ااات فاااشٚق ِع٠ٕٛااات فااا

 ِضّٛعت اٌغ١طشة. 
 

ABSTRACT 
      The present study was aimed of studying the effect of oxidative stress induced by iron overload on 

locale male rabbits and the role of vitamin E against stress, the study was carried out at the department 

of biology, college of education, and university of Karbala. Fifteen adult male of rabbits were divided 

into three equal groups (5/groups).the first group was injected with 0.5 ml normal saline and served as 

a control group T1.Rabbits in the second group were injected intramuscular with 15 mg/kg Iron dextran 

three times a week for nine weeks T2 ,While animals in the third group were injected with 15 mg/kg 

Iron dextran intramuscular three  times a week and orally Vitamin E (20mg/kg)  for nine weeks  

,Fasting blood samples are collected each three weeks for measuring the following biochemical 

parameters : Red blood corpuscles RBC, Packed cell volume  PCV, Hemoglobin Hb, Free iron, Total 

iron banding capacity TIBC, Transferrin % .        

     The result revealed that, injection with 15 mg/kg Iron dextran for nine weeks caused a significant 

decrease p<0.05 in RBC, PCV, Hb, and a significant increase p<0.05 in Free iron, TIBC, Transferrin 

%. The result revealed that, injection with 15 mg/kg Iron dextran and intubation orally 20mg/kg 

vitamin E for nine weeks caused significant increase (p<0.05) in serum Free iron, Transferrin %, TIBC. 

While non significant difference in RBC, PCV, Hb, was found in Compared with control group.  

The goal of this study is to find the effect of oxidative stress induced by iron overload in male rabbits 

and the role of vitamin E in reducing some affect of iron. 
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  Introduction  انًمذيخ
 

دٚسآ سئ١غااا١ا فاااٟ أوزاااش اٌٛظاااائه اٌغ٠ٛ١ااات, ٚ٘اااٟ حشاااىً صاااضءا اعاعااا١  ٌعّاااً  Trace elementsأْ ٌٍعٕاصاااش إٌاااضسة 

الإٔض٠ّاااث ٚاٌٙشِٛٔااااث اٌخاااٟ حشاااخشن فااٟ حٕحااا١ُ الأ٠اااب أر ٠غخاصٙاااا اٌضغااُ بى١ّااااث ِغاااذٚدة ٚأٞ حغ١اااش فااٟ ِغاااخ٠ٛاحٙا ٠ااا رش عاااٍبا 

 عٍااٝ اٌةاااغت اٌعاِااات
(1-2-3 )

عذ٠اااذ ِااآ اٌع١ٍّااااث اٌخ٠ٍٛااات ِزاااً أ٘ااُ ٘ااازٖ اٌعٕاصاااش أر ٠ٍعاااب دٚسآ ع٠ٛ١ااا  فااٟ اٌ . ٠ٚعااذ اٌغذ٠اااذ ِااآ

 Deoxy ribonucleic acidحغش٠اااش اٌطالااات, ٚٔماااً الأٚوغاااض١ٓ, ٚوااازٌه فاااٟ بٕااااء أٌغااااِب إٌاااٛٚٞ ِٕماااٛ  الأٚوغاااض١ٓ 

(DNA)  
(1-4 )

٠ٛصاااااذ بشاااااىً عاااااش فاااااٟ اٌضغاااااُ بى١ّااااااث ضاااااو١ٍت ف١ّاااااا ٠ىاااااْٛ ا ٍباااااٗ ِاااااشحب  ِاااااع باااااشٚح١ٓ ا١ٌّٙٛوٍاااااٛب١ٓ , 

Hemoglobin  ٓٚاٌخشأغاااااااافش٠Transferrin ٓاِٚخااااااااضْٚ فااااااااٟ اٌخلا٠ااااااااا بشااااااااىً اٌفااااااااشح١Ferritin   ٓاٚا١ٌّٙٛعااااااااذس٠

Hemosiderin 
(5)

 . 

ِٚٓ أُ٘ ِةاادسٖ ٌغاَٛ  non haemٚاٌغذ٠ذ  ١ش ا١ٌّٟٙ haem ٠خٛاصذ اٌغذ٠ذ فٟ اٌغزاء بشى١ٍٓ سئ١غ١ٓ ّ٘ا اٌغذ٠ذ ا١ٌّٟٙ 

اٌذٚاصٓ ,الأعّان,اٌىبذ,اٌفاص١ٌٛا,اٌزّاس اٌضافت ٚا ٍب اٌخ شٚاث راث الأٚساق اٌذاوٕت  
(6)

, بالإضافت إٌاٝ فٛائاذٖ اٌىز١اشة فالْ اٌفاائب 

وااث ٚاٌخاٟ ٠ّىآ أْ حٙااصُ اٌضض٠ Free radicalٚحىا٠ٛٓ اٌضازٚس اٌغاشة  Fentonِٕاٗ ٠ىاْٛ عااِ  بغابب لذسحاٗ عٍاٝ حغف١اض حفااعلاث 

 Hereditaryاٌخااٟ حىااْٛ ٚاضااغت فااٟ أِااشاع عّااً اٌغذ٠ااذ وّااا فااٟ اصااطبا  اٌااذَ اٌااٛسارٟ  macromoleculesاٌغ٠ٛ١اات اٌىب١ااشة

hemochromatosis HHC  
(7)

 Thalassemiaاٌزلاع١ّ١ا  
(8)

  Neurogenerative disorders ٚالاضطشاباث اٌعةب١ت 
(9)

 

لاع١ّا الاعخشاء اٌمٍباٟ  Coronary heart disease (CHD)ٌمٍب١ت اٌخاص١ت وزٌه ٠عذ اٌغذ٠ذ ِٓ اٌعٛاًِ اٌّغببت ٌلإِشاع ا 

أر ٌٛعع أْ ص٠ادة ِخاصْ اٌغذ٠ذ فٟ اٌضغُ حض٠ذ ِٓ اعخّا١ٌت اٌّٛث ٔخ١ضت الإصاابت  Acute myocardial infarction( AMI)اٌغاد 

 بٙزٖ الإِشاع 
(10-11.) 

ا خًٍ فٟ اٌذِ وّا أْ حضّع اٌغذ٠ذ فٟ الأٔغضت ٠ دٞ إٌٝ
(12)

ٚاٌىبذ   
(13)

ٚاٌى١ٍت  
(14)

 ٚاٌّفاصً 
(15)

 . 

ٚلأ١ّ٘ات ٌذوغاخشاْ اٌغذ٠اذ ٔحشا ٌمٍات اٌذساعااث اٌخضش٠ب١ات فاٟ اٌعاشاق عآ حاأر١شاث عّاً اٌغذ٠اذ ٚاٌّغاخغزت بااٌغمٓ اٌع اٍٟ 

ٌف١خا١ِٕااث اٌزائبات فاٟ ِ اداث الأوغذة فٟ عّا٠ت الأٔغضت ِٓ ضشس الإصٙااد اٌخاوغاذٞ اٌخاٟ ِآ أّ٘ٙاا  ف١خاا١ِٓ )٘اـ( ٚاٌازٞ ٠عاذ ِآ ا

إر ٌٗ دٚسآ سئ١غا فٟ عّا٠ت أ ش١ت اٌخلا٠ا ِٓ ضشس الأوغذة بغبب لذسحٗ عٍٝ اٌخغٍب عٍٝ  اٌخفااعلاث اٌٛعاط١ت ٌسوغاذة, ٌازٌه  اٌذْ٘ٛ

اٌاذٚس  فاٟ رواٛس الأسأاب اٌّغ١ٍات ٚ الإصٙااد اٌخأوغاذٞ اٌّغاخغذ ِآ فاشط اٌغذ٠اذ إٌٝ ِعشفات حأر١شاٌذساعت ٚاٌخٟ حٙذف حُ الخشاط ٘زٖ 

 .   ضذ ضشس الأوغذة Eاٌٛلائٟ ٌف١خا١ِٓ 

ِٓ خلاي حأر١ش عًّ اٌغذ٠ذ فٟ أعذاد وش٠اث اٌذَ اٌغُّش ٚ ِىذاط اٌذَ ٚحشو١ض ا١ٌّٙٛوٍٛب١ٓ ٚوزٌه ِغخٜٛ اٌغذ٠ذ اٌغش فٟ اٌّةً 

 . Transferrinٚإٌغبت اٌّو٠ٛت لإابا  اٌبشٚح١ٓ إٌالً ٌٍغذ٠ذ)اٌخشأغفش٠ٓ(   TIBC ٚععت اسحباط اٌغذ٠ذ اٌى١ٍت 

 

 Methodsطرائك انعًم  .1
  انحُىانبد انًسزخذيخ فٍ انذراسخExperimental animals 

و١ٍاٛ  اشاَ . حاُ ااشائٙا ِآ الأعاٛاق   1.450ع١اٛاْ ِآ رواٛس الأسأاب اٌّغ١ٍات ِعاذي أٚصأٙاا   15اعخخذِج فاٟ اٌذساعات 

اٌّغ١ٍاات ٚ إ٠ٛائٙااا فااٟ ألفااا  ِعااذة ٌٙاازا اٌغااشع, ٚٚضااعج فااٟ اٌب١ااج اٌغ١ااٛأٟ اٌخااابع ٌمغااُ عٍااَٛ اٌغ١اااة فااٟ و١ٍـااـت اٌخشب١ـااـت /صاِعااـت 

( ٚحُ حٛف١ش اٌّاء ٚاٌعٍه بةٛسة عاشة ٚحشواج ٌّاذة أعابٛع١ٓ عخاٝ 46×70× 100وشبــلاء فٟ ألفا  ِةٕٛعت ِٓ الأ١ٌَّٕٛ بلبعاد )

    حخألٍُ ِع ظشٚف اٌّخخبش .

 

  رصًُى انزدرثخExperimental design 

احبعاج طش٠مات ِٚاذة اٌغمآ عغاب  لغّج ع١ٛأاث اٌخضشبت عشٛائ١ا عٍٝ رلاد ِضا١ِع ٌّٚذة حغعت أعااب١ع أر
(16)

ٚ لاذ لغاّج  

إِااا ,ِااً راالاد ِااشاث أعاابٛع١ا ٌّٚااذة حغااعت أعاااب١ع  0.5ٚعمٕااج ع اا١ٍ  باااٌّغٍٛي اٌفغاا١ٌٛٛصT1ٟ ٌغاا١طشة اٌّضااا١ِع إٌااٝ :ِضّٛعاات ا

رلاد ِشاث أعبٛع١ا ٌّٚذة حغاعت أعااب١ع ,فاٟ عا١ٓ عمٕاج ذوغخشاْ اٌغذ٠ذ ٍِغُ/وغُ ب15فمذ عمٕج ع ١ٍ  بضشعت  T2اٌّضّٛعت اٌزا١ٔت 

راالاد ِااشاث أعاابٛع١ا ياٌخضش٠ااع اٌفّااٛٞ ١ِٛ٠ااا  ذوغااخشاْ اٌغذ٠ااذاٌضغااُ بٍِغُ/وغااُ ِاآ ٚصْ 15ع اا١ٍ  بضشعاات  T3اٌّضّٛعاات اٌزاٌزاات 

ٚعغب طش٠مت)٘ـ(ٍِغُ/وغُ  ٌف١خا20ٓ١ِ
(17 )

  .ٌّٚذة حغعت أعاب١ع 

عااعت ِآ أخاش عمآ ٌٍغذ٠اذ  48عااعت ٚبعاذ  12ًِ ِآ اٌاذَ ِآ اٌٛس٠اذ اٌغاافٟ الارٔاٟ ٌسسأاب بعاذ فخاشة صا١اَ  5حُ عغب

لاد أعاب١ع(عٍٝ طٛي فخشة اٌخضشبت اٌباٌغت  حغعت أعاب١ع ٚٚضع اٌذَ  فٟ أٔاب١ب اخخباس ٔح١فات ِٚآ راُ بٛعاطت ِغمٕٗ ٔب١زٖ ِعمّت )وً ر

دٚسة ٌّذة ٔةه عاعت ٌفةً اٌّةً ِٚآ راُ ٔماً اٌّةاً إٌاٝ أٔاب١اب اخخبااس ٔح١فات  3000ٚضع فٟ صٙاص اٌطشد اٌّشوضٞ ٚبغشعت 

ٌغاشع ِعاٌضات إٌخاائش ٚفاك حةا١ُّ اٌعشاٛائٟ اٌىاِاً  SPSSٌبشٔاِش اٌضاا٘ض ٚحُ الاعخعأت با, ٚعفع فٟ اٌّضّذة ٌغ١ٓ إصشاء اٌخغا١ًٌ

 LSDٚباعخخذاَ اخخباس الً فشق ِعٕٛٞ   ٌلاعخذلاي عٓ اٌّع٠ٕٛت Anova tableباعخخذاَ صذٚي حغ١ًٍ اٌخبا٠ٓ 
(18)

 . 
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 :الاخزجبراد انكًُىحُىَخ و. انفحىص انذيىَخ 2

 

 : عذد كرَبد انذو انحًر 

( بغغب ِا ٚسد فٟ Haemocytometerاعخخذِج طش٠مت اٌـ ) 
(19)

اٌىش٠اث اٌذ٠ِٛت اٌغّشاء ٌىً ١ٍِّخش  إر حُ عغا  عذد 

 ِىعب ٚاعذ ِٓ اٌذَ .

 

 ( لُبس انهًُىكهىثُنHb: ) 
ٟ ، ( ، ٚأعاط ٘زٖ اٌطش٠مت ٟ٘ حغٛي خ ا  اٌذَ إٌاٝ ١ّ٘ااح١ٓ عاِ ا(Sahliحُ ل١اط ا١ٌّٙٛوٍٛب١ٓ باعخخذاَ طش٠مت عاٌٟ  

اٌّ ااف ، ٚبعاذ حخف١اه ٘ازا اٌّاض٠ش باٌّااء اٌّمطاش ٠مااسْ ِاع اٌٍاْٛ اٌم١اعاٟ  HCl)% )1ٚإٌاحش ِٓ حفاعاً عااِب ا١ٌٙاذسٚوٍٛس٠ه 

ًِ ِٓ اٌذَ  100ٌٍضٙاص ٚحغغب اٌم١ّت باٌغشاَ / 
(20)

 . 

 

 ( لُبس حدى انخلاَب انًرصىصخPCV :) 

ٚاعاخخذَ صٙااص  (Capillary tubes)خعّاي الأٔاب١ب اٌشعش٠ت ( باع(Microhaematocritاعخخذِج طش٠مت اٌّىذاط اٌذل١مت 

 PCV( ، رُ لشأث إٌخ١ضت بٛعاطت اٌّغطشة اٌخاصات Microhaematocrit centrifugeإٌّبزة اٌخا  ٌغضُ اٌخلا٠ا اٌّشصٛصت )

reader)  )%( ٚعغبج إٌخ١ضت بإٌغبت اٌّو٠ٛت ، )
(20)

 . 

 

 :رمذَر رركُز انحذَذ فٍ انًصم-  Determination of serum iron concentration 

ٚعغاااب  linear ٚاٌّضٙاااضة ِااآ ااااشوت Kitحاااُ ل١ااااط حشو١اااض اٌغذ٠اااذ فاااٟ ِةاااً اٌاااذَ باعاااخخذاَ عاااذة اٌخماااذ٠ش اٌضاااا٘ضة 

 -اٌّبذأ اٌخاٌٟ:

+Fe اٌغذ٠اااااذ٠ه 
3

                  فاااااٟ اٌّةاااااً ٠ٕفةاااااً فاااااٟ اٌٛعااااا  اٌغاِ اااااٟ اٌ اااااع١ه بّغااااااعذة  ferritinِاااااع باااااشٚح١ٓ  اٌّاااااشحب 

Teepol & guanidium chlorid بٛاعاااطت  رااااُ ٠خخاااضيhydroxylamine  إٌاااٝ اٌغذ٠ااااذٚصFe
+2

ِىاااْٛ ا٠اااْٛ اٌغذ٠ااااذ  

ٚاٌااازٞ ِااآ خلاٌاااٗ ٔغاااخط١ع حغذ٠اااذ حشو١اااض اٌغذ٠اااذ فاااٟ  إٌّاااٛرس عغاااب اٌّعاااادلاث  ferrozineِاااع  اٌزٕاااائٟ وّعماااذ ٌاااٟٛٔ ٔغاااب١ا

 -ا٢ح١ت :

 

pH<5                                                                             

Apotransferrin + Fe 
+3

         Fe 
+2

                                                Transferrin +   

Teepol                                                                                            

    

Fe
+2

      + Hydroxylamine                                                 Fe
+3

                 

 

               +2                   

   Fe
+3

 (Ferrozine) 3       Complex Fe 
+2

 +    ferrozine 
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 -وأخرَذ انزدرثخ كًب َؤرٍ:  

 

 (  R2عضُ ِٓ 1يR1اعضاَ ِٓ ٠4غ ش خ١ٍ  اٌىٛااه أ١ٔا ِٓ ِضس) -ِلاعحت:

ٔا١ِٛٔخش باعخخذاَ صٙاص   560دلائك رُ ح خز الاِخةاص١ت ٌٙا عٕذ اٌطٛي أٌّٛصٟ  5بعذ ِضس ِغخ٠ٛاث الأٔاب١ب ص١ذاً, حشوج ٌّذة     

الاِخةاص١ت ٌّغٍٛي وف  إٌّٛرس ِمابً اِخةاص١ت أٔبٛبت اٌّاء اٌّمطش رُ . إر حخُ لشاءة spectrophotometer اٌّط١اف اٌ ٛئٟ

 حمشأ اِخةاص١ت أٔاب١ب اٌع١ٕت ٚأٔبٛبت اٌّغٍٛي اٌم١اعٟ ِمابً أٔبٛبت ِغٍٛي وف  اٌىااه .

 ٠ٚخُ عغا  حشو١ض اٌغذ٠ذ ٚفماً ٌٍة١غت ا٢ح١ت :

 

 =يم  100رركُز انحذَذ يبَكرو غراو/

 

 

                                                                             

 رركُز انًحهىل انمُبسٍ×  

 

 

 

 :رمذَر سعخ اررجبط انحذَذ انكهُخ فٍ انًصم-    Determination of total iron banding capacity (TIBC) in 

serum 

 

 -ٚعغب اٌّبذأ اٌخاٌٟ: linear ٚاٌّضٙضة ِٓ اشوت Kit باعخخذاَ عذة اٌخمذ٠ش اٌضا٘ضة فٟ اٌّةً TIBCحُ حغذ٠ذ حشو١ض 

عت ٠ىْٛ ِشبع فم  ٌزٍذ ِٕاطك اسحباط اٌغذ٠ذ باٌبشٚح١ٓ ٚ ٕ٘ان ِٕاطك  ١ش ِشبTransferrin عذ٠ذ اٌّةً اٌّشحب  ِع  

 الاسحباط عٕذ حٛفش اٌغذ٠ذ . اٌماب١ٍت عٍٝ ( ٌٙاUIBCباٌغذ٠ذ)

+Feخلاي حض٠ٚذٖ باٌغذ٠ذ  ِٓ Transferrin أٚلا بٛاعطت اابا  TIBC ٠ماط   
3

ِٚا ٠خبمٝ ِٓ اٌغذ٠ذ ٠ّخص ِع وشبٛٔاث اٌّغٕغ١َٛ  

 اٌغذ٠ذ اٌّخىْٛ فٟ اٌّغٍٛي .ٚعٕذ اوخّاي ع١ٍّت اٌشب  ٚالاٌخغاَ ٠ضاي بٛاعطت ع١ٍّت اٌطشد اٌّشوضٞ,ٚٔم١ظ إابا  

        -انكىاشف:

 ِا٠ىشٚ شاَ/ًِ دَ(500ِغٍٛي اٌغذ٠ذ ) R1 .أ 

  . R2 َِٛغغٛق وشبٛٔاث اٌّغٕغ١ 

 

 

 

 

 

 أٔبٛبت اٌم١اعٟ

Standard 

 اٌع١ٕت

Sample 

 وف  إٌّٛرس

Serum blank 

 وف  اٌىااه

Reagent blank 

 الأٔاب١ب

- - - μl 200 يبء يمطر 

Distal water 

- μl 200 μl 200 -   اننًىرج 

Sample 

μl 200 - - - ٍيحهىل انمُبس 

Standard 

- - 1.0 ml -  انكبشف انًسزخذو 

 R1 

1.0 ml 1.0 ml - 1.0ml 

 

 انكىاشفخهُظ 

R1+R2 

 الايزصبص انضىئٍ نعُنخ يحهىل انكفؤ - نعُنخ انًصمالايزصبص انضىئٍ 

 

 

 الايزصبص انضىئٍ نهًحهىل انمُبسٍ
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 :- طرَمخ انعًم
 

  

 اننسجخ =  = 

3يعبيم انزخفُف =   

0.5 ml انعُنخ 

Sample 

1.0 ml R1 كبشف  

 

 دل١مت فٟ دسصت عشاسة اٌغشفت . 15حّضس الأٔاب١ب ص١ذا ٚحخشن ٌّذة  .أ 

  .دل١مت بغشاسة اٌغشفت 30ٍِغُ" ٌىً أٔبٛبت ٚحخشن ٌّذة 100عٛاٌٟ “ R2ٔ ١ه ٍِعمت ٚاعذة ِٓ وااه  .  

 دل١مت. 30دلائك ٌّٚذة  5بفخشاث ِٕخحّت وً بشذة Vortex    حّضس الأٔاب١ب بضٙاص اٌّاصس .س 

 دٚسة/دل١مت .3000دلائك ٚبغشعت  10حٛضع الأٔاب١ب فٟ صٙاص اٌطشد اٌّشوضٞ ٌّذة  .د 

 ٔا١ِٛٔخش . 560رُ حماط الاِخةاص١ت ٌٍغائً اٌطافٟ عٍٝ طٛي أٌّٛصٟ 

 

  -انحسبثبد:

 سعخ اررجبط انحذَذ انكهُخ 

 

TIBC ِعاًِ اٌخخف١ه×  يم (= 100/) يبَكرو غراو 

 

 

 

   حسبة اننسجخ انًئىَخ لإشجبع نبلم انحذَذ انزرانسفرَنTransferrin  %   

 

  =  اننسجخ انًئىَخ نلإشجبع %

 

 

 اننزبئح
 

فااٟ Hb ا١ٌّٙٛوٍااٛب١ٓحشو١ااض ِعااذي  ( فااPٟ<0.05)( ٚصااٛد أخفاااع ِعٕااٛٞ عٕااذ ِغااخٜٛ اعخّا١ٌاات ٠1لاعااع ِاآ اٌضااذٚي )

وّاا ٠شا١ش طاٛي ِاذة اٌخضشبات,  اعاخّش ٘ازا الأخفااع فٟ الأعابٛ  اٌزاٌاذ ٚ اٌغذ٠ذ ٍِغُ/وغُ دوغخشا15ْاٌّعاٍِتبضشعت T2اٌّضّٛعت 

 T3اٌّضّٛعات فاٟ Hb ا١ٌّٙٛوٍاٛب١ٓ حشو١اضِعاذي  فاٟأدٜ إٌاٝ عاذَ ٚصاٛد حغ١اش ِعٕاٛٞ  )٘ـ( ف١خا١ِٓاٌضذٚي إٌٝ إْ اٌخضش٠ع اٌفّٛٞ ٌ

ِعااذي  ( فااPٟ<0.05)( ٚصااٛد أخفاااع ِعٕااٛٞ عٕااذ ِغااخٜٛ اعخّا١ٌاات 2ف١ّااا ٠لاعااع ِاآ اٌضااذٚي ).باٌّماسٔاات ِااع ِضّٛعاات اٌغاا١طشة 

( فٟ اٌّضّٛعت اٌّعشضت ٌفشط اٌغذ٠ذ فٟ الأعابٛ  اٌزاٌاذ ٚأعاخّش ٘ازا اٌخغ١اش طاٛي فخاشة اٌخضشبات وّاا %ِغخ٠ٛاث عضُ ِىذاط اٌذَ )

أدٜ إٌاٝ عاذَ ٚصاٛد  )٘اـ( ف١خاا١ِٓوّا ٠ش١ش اٌضذٚي إٌاٝ إْ اٌخضش٠اع اٌفّاٛٞ ب٠ش١ش اٌضذٚي إٌٝ عذَ ٚصٛد حأر١ش ِعٕٛٞ ٌٍفخشة اٌض١ِٕت. 

  باٌّماسٔت ِع ِضّٛعت اٌغ١طشة . T3اٌّضّٛعت فٟ  (%)ِعذي ِغخ٠ٛاث عضُ ِىذاط اٌذَ  فٟحغ١ش ِعٕٛٞ 

ِعاذي ِغاخ٠ٛاث أعاذاد وش٠ااث اٌاذَ  ( فPٟ<0.05) ( ٚصٛد أخفاع ِعٕٛٞ عٕذ ِغخٜٛ اعخّا١ٌت3وزٌه ٠لاعع ِٓ اٌضذٚي )

 ف١خاا١ٌِٓفّاٛٞ بوّاا أْ اٌخضش٠اع افٟ الأعبٛ  اٌغادط ٚاٌخاعع فٟ اٌّضّٛعت اٌّعشضت ٌفشط اٌغذ٠اذ باٌّماسٔات ِاع ِضّٛعات اٌغا١طشة .

  باٌّماسٔت ِع ِضّٛعت اٌغ١طشة  T3اٌّضّٛعت فٟ ِعذي ِغخ٠ٛاث أعذاد وش٠اث اٌذَ اٌغّش فٟأدٜ إٌٝ عذَ ٚصٛد حغ١ش ِعٕٛٞ  )٘ـ(

 T2( فٟ ِغخٜٛ حشو١ض اٌغذ٠ذ فٟ اٌّضّٛعت P<0.05) عٕذ ِغخٜٛ اعخّا١ٌت ( ٚصٛد اسحفا  ِع4ٕٞٛٚلذ ٌٛعع فٟ اٌضذٚي )

فاٟ الأعابٛ  اٌزاٌاذ ٚاعاخّش ٘ازا  T1ذوغاخشاْ اٌغذ٠اذ باٌّماسٔات ِاع ِضّٛعات اٌغا١طشة ِآ ٚصْ اٌضغاُ ب ُ/وغٍُِغ15اٌّغمٛٔت بضشعت

( فاٟ ِغاخٜٛ اٌغذ٠اذ اٌغاش فاٟ P<0.05) عٕاذ ِغاخٜٛ اعخّا١ٌات الاسحفا  عٍاٝ طاٛي فخاشة اٌخضشبات, وازٌه ٠با١ٓ اٌضاذٚي اسحفاا  ِعٕاٛٞ

ٚصْ اٌضغُ بف١خا١ِٓ )٘ـ( ٚاٌّعشضت ٌفاشط اٌغذ٠اذ, وّاا ٠شا١ش اٌضاذٚي إٌاٝ  ٍِغُ/وغُ 20ِٓاٌّةً فٟ ِضّٛعت اٌغ١ٛأاث اٌّضشعت  

 عذَ ٚصٛد حأر١ش ِعٕٛٞ ٌٍّذة اٌض١ِٕت.

( فاٟ ِعاذي ِغاخ٠ٛاث ٔغابت إاابا  اٌخشأغافش٠ٓ فاٟ P<0.05) عٕاذ ِغاخٜٛ اعخّا١ٌات( إٌٝ ٚصٛد اسحفاا  ِعٕاٛٞ 5وّا ٠ش١ش اٌضذٚي)   

فااٟ الأعاابٛ   T1ٍِغُ/وغااُ ِاآ ٚصْ اٌضغااُ بذوغااخشاْ اٌغذ٠ااذ باٌّماسٔاات ِااع ِضّٛعاات اٌغاا١طشة 20ٚاٌّغمٛٔاات بضشعاات  T2اٌّضّٛعاات 

   100×     رركُز انحذَذ فٍ انًصم

 

TIBC 

                                انعُنخ                              

 
 

 R1    كبشف 

1  

      

2  

بسٍرركُز يحهىل انمُ× الايزصبصُخ نهعُنخ  

 

 الايزصبصُخ  نهًحهىل انمُبسٍ
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( فاٟ P<0.05) عٕاذ ِغاخٜٛ اعخّا١ٌات اٌزاٌذ, ٚاعخّش ٘زا الاسحفاا  طاٛي فخاشة اٌخضشبت.وازٌه ٠شا١ش اٌضاذٚي إٌاٝ ٚصاٛد اسحفاا  ِعٕاٛٞ

خلاي فخشة اٌخضشبات  T3ٍِغُ/وغُ ف١خا١ِٓ )٘ـ( ٚاٌّعشضت ٌفشط اٌغذ٠ذ 20ث اٌّضشعت  اٌخشأغفش٠ٓ فٟ اٌغ١ٛأا ِعذي ِغخ٠ٛاث إابا 

( إٌٝ ٚصاٛد اسحفاا  ِعٕاٛٞ 6. ٠ٚٛضظ اٌضذٚي)T1ٚعٍٝ اٌخٛاٌٟ باٌّماسٔت ِع ِضّٛعت اٌغ١طشة  70.3ٚ71.04ٚ68.97إر وأج اٌم١ُ 

(0.05>Pِعذي ِغخ٠ٛاث ععت اسحباط اٌغذ٠ذ اٌى١ٍت )TIBC  فاٟ اٌّضّٛعاتT2 ٚ   ٍِغُ/وغاُ دوغاخشاْ اٌغذ٠اذ باٌّماسٔات 15اٌّغمٛٔات

فٟ الأعبٛ  اٌزاٌذ, ٚاعخّش ٘زا الاسحفا  طٛي ِذة اٌخضشبات. وّاا ٠شا١ش اٌضاذٚي إٌاٝ ٚصاٛد اسحفاا  فاٟ ِعاذي  T1ِع ِضّٛعت اٌغ١طشة 

)٘ااـ( ٚاٌّعشضاات ٌفااشط  ٍِغُ/وغااُ ِاآ ٚصْ اٌضغااُ بف١خااا20ٓ١ِفااٟ اٌّضّٛعاات اٌّضشعاات   TIBCِغااخ٠ٛاث عااعت اسحباااط اٌغذ٠ااذ اٌى١ٍاات

 اٌغذ٠ذ. 

 

فٍ يصم ركىر الأرانت انًعرضخ   يم دو(100/غراو)Hb انهًُىكهىثُن رراكُزعهً يسزىَبد يعذل  )هـ( ( رؤثُر فُزبيُن1خذول)

 نفرط انحذَذ ونًذح رسعخ أسبثُع

 انًدبيُع

 

 انًذح

 )الأسجىع(

 

T1 

 انسُطرح

T2 

 iron  يهغى/كغى15

dextran 

T3 

 irondextran   يهغى/كغى 15

 )هـ(فُزبيُن يهغى/كغى 20+

 

 الأسجىع انثبنث

13.25 

0.27± 

A     a 

11.93 

0.32± 

B       a 

13.41 

0.36± 

A      a 

 

 الأسجىع انسبدس

13.31 

0.21± 

A       a 

11.71 

0.3± 

B       a 

13.69 

0.32± 

A      a 

 

 الأسجىع انزبسع

12.96 

0.33± 

A        a 

11.02 

0.38± 

B        a 

12.23 

0.37± 

A       a 

 /يدًىعخn =5انخطؤ انمُبسٍ, ± انًعذل 

 P<0.05انحروف انكجُرح رذل عهً وخىد فروق يعنىَخ  افمُآ رحذ يسزىي 

 P<0.05انحروف انصغُرح رذل عهً وخىد فروق يعنىَخ عًىدَب رحذ يسزىي 

 

فٍ يصم ركىر الأرانت انًعرضخ نفرط انحذَذ ونًذح رسعخ  (%)عهً يعذل يسزىَبد حدى يكذاس انذو  )هـ( ( رؤثُر فُزبيُن2خذول)

 أسبثُع

 انًدبيُع

 انًذح

 )الأسجىع(

 

T1 

 انسُطرح

 

T2 

 iron dextran  يهغى/كغى15

T3 

 irondextran   يهغى/كغى 15

 )هـ(فُزبيُن يهغى/كغى 20+

 

 الأسجىع انثبنث

42 

0.96± 

A       a 

39 

0.66± 

B         a 

41.88 

0.78± 

A       a 

 

 الأسجىع انسبدس

41.5 

0.21± 

A      a 

38.7 

0.3± 

B        a 

41.70 

0.48± 

A       a 

 

 الأسجىع انزبسع

41.37 

0.53± 

A       a 

39.15 

0.78± 

B      a 

41.02 

0.53± 

A       a 

 /يدًىعخn =5انخطؤ انمُبسٍ, ± انًعذل      

 P<0.05انحروف انكجُرح رذل عهً وخىد فروق يعنىَخ  افمُآ رحذ يسزىي      

 P<0.05انحروف انصغُرح رذل عهً وخىد فروق يعنىَخ عًىدَب رحذ يسزىي      
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10عهً يعذل يسزىَبد أعذاد كرَبد انذو انحًر )هـ( ( رؤثُر فُزبيُن3خذول )
6
  /mm³    كرَخ فٍ يصم ركىر الأرانت انًعرضخ

 ذ ونًذح رسعخ أسبثُعنفرط انحذَ

 

 انًدبيُع

 انًذح

 )الأسجىع(

 

T1 

 انسُطرح

 

T2 

 iron dextran  يهغى/كغى15

T3 

 irondextran   يهغى/كغى 15

 )هـ(فُزبيُن يهغى/كغى 20+

 

 الأسجىع انثبنث

6.08 

± 0.13 

A     a 

5.6 

± 0.41 

A      a 

5.8 

0.15± 

A      a 

 

 الأسجىع انسبدس

6.15 

0.18± 

A       a 

5.42 

0.15± 

B       a 

5.55 

0.16± 

A     a 

 

 الأسجىع انزبسع

6.11 

0.16± 

A      a 

5.27 

0.18± 

B      b 

5.76 

0.19± 

A      a 

 

 /يدًىعخn =5انخطؤ انمُبسٍ, ± انًعذل     

 P<0.05انحروف انكجُرح رذل عهً وخىد فروق يعنىَخ  افمُآ رحذ يسزىي     

 P<0.05انحروف انصغُرح رذل عهً وخىد فروق يعنىَخ عًىدَب رحذ يسزىي     

 

فٍ يصم ركىر الأرانت انًعرضخ  نفرط انحذَذ  )يم 100يبَكروغراو/(  عهً  يعذل يسزىَبد انحذَذ  )هـ( ( رؤثُر فُزبيُن4خذول)

 ونًذح رسعخ أسبثُع

   

        

 /يدًىعخn =5انخطؤ انمُبسٍ, ± انًعذل 

 P<0.05انحروف انكجُرح رذل عهً وخىد فروق يعنىَخ  افمُآ رحذ يسزىي       

 P<0.05انحروف انصغُرح رذل عهً وخىد فروق يعنىَخ عًىدَب رحذ يسزىي       

  

 

 

 

 

 انًدبيُع

 انًذح

 )الأسجىع(

 

T1 

 انسُطرح

 

T2 

 iron dextran  يهغى/كغى15

T3 

 irondextran   يهغى/كغى 15

 فُزبيُن)هـ( يهغى/كغى 20+

 

 الأسجىع انثبنث

116.8 

13.12 ± 

A              a 

271.40 

28.63   ± 

B           a 

264.67 

45.38 ± 

B           a 

 

 الأسجىع انسبدس

112.0 

±13.94 

A           a 

312.60 

25.56 ± 

B             a 

278.60 

23.1 ± 

B          a 

 

 الأسجىع انزبسع

115.80 

13.52 ± 

A        a 

351.58 

46.78 ± 

B           a 

281.40 

45.56 ± 

B           a 
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فٍ يصم ركىر الأرانت  )يم 100)يبَكروغراو/TIBCعهً يعذل يسزىَبد سعخ اررجبط انحذَذ انكهُخ )هـ( ( رؤثُر فُزبيُن5خذول)

 انًعرضخ  نفرط انحذَذ ونًذح رسعخ أسبثُع

 

 انًدبيُع

 

 انًذح

 )الأسجىع(

 

T1 

 انسُطرح

 

T2 

 iron dextran  يهغى/كغى15

T3 

 irondextran   يهغى/كغى 15

 فُزبيُن)هـ(  يهغى/كغى 20+

 

 الأسجىع انثبنث

261.40 

39.89 ± 

A         a 

430.60 

±53.37 

B       a 

376.42 

55.11 ± 

B       a 

 

 الأسجىع انسبدس

248.80 

23.35 ± 

A        a 

415.6 

±44.73 

B           a 

392.20 

17.18 

B            a 

 

 الأسجىع انزبسع

254.0 

45.49 ± 

A         a 

442.60 

±32.11 

B         a 

408.0 

70.82 ± 

B          a 

     

 /يدًىعخn =5انخطؤ انمُبسٍ, ± انًعذل       

 P<0.05انحروف انكجُرح رذل عهً وخىد فروق يعنىَخ  افمُآ رحذ يسزىي       

 P<0.05انحروف انصغُرح رذل عهً وخىد فروق يعنىَخ عًىدَب رحذ يسزىي      

 

فٍ يصم ركىر الأرانت  )يم دو100يبَكروغراو/(  % Transferrinفٍ يعذل يسزىَبد إشجبع   )هـ( ( رؤثُر فُزبيُن6خذول)

 انًعرضخ  نفرط انحذَذ ونًذح رسعخ أسبثُع

 

 انًدبيُع

 

 انًذح

 )الأسجىع(

 

T1 

 انسُطرح

 

T2 

 iron dextran  يهغى/كغى15

T3 

 irondextran   يهغى/كغى 15

 فُزبيُن)هـ( يهغى/كغى 20+

 

 الأسجىع انثبنث

44.68 

5.57 ± 

A              a 

63.02 

4.4 ± 

B           a 

70.30 

3.41 ± 

B         a 

 

 الأسجىع انسبدس

45.02 

4.12± 

A            a 

75.21 

4.85± 

B            a 

71.04 

4.27± 

B            a 

 

 الأسجىع انزبسع

45.59 

5.24± 

A                a 

79.49 

5.43 ± 

B            a 

68.97 

5.81± 

B              a 

 

 /يدًىعخn =5انخطؤ انمُبسٍ, ± انًعذل       

 P<0.05انحروف انكجُرح رذل عهً وخىد فروق يعنىَخ  افمُآ رحذ يسزىي     

 P<0.05انحروف انصغُرح رذل عهً وخىد فروق يعنىَخ عًىدَب رحذ يسزىي     
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 Discussion    انًنبلشخ
 

( فااٟ أعااذاد وش٠اااث اٌااذَ اٌغُّااش P<0.05) عٕااذ ِغااخٜٛ اعخّا١ٌاات ٌمااذ أظٙااشث ٔخااائش اٌذساعاات اٌغا١ٌاات ٚصااٛد أخفاااع ِعٕااٛٞ

(RBC) ٓاٌع ااٍٟ بذوغااخشاْ اٌغذ٠ااذ بعااذ اٌغماا iron dextran  ِماسٔاات بّضّٛعاات اٌغاا١طشة ، أِااا بإٌغاابت ٌّىااذاط اٌااذَ ٚحشو١اااض

ٟٚ٘ ٔخائش ِخفمت ِعفمذ ٌٛعع أ٠ ا أخفاع فٟ ل١ّٙا  ا١ٌّٙٛوٍٛب١ٓ
 (10-16)

 . 

ٚاْ حىاشاس اٌغمآ ٠ا دٞ أر ٠بذٚ أْ ِخاصْ اٌغذ٠ذ فٟ وش٠اث اٌذَ )ا١ٌّٙٛوٍٛب١ٓ( لذ أابعج ِٕز بذا٠ت اٌغمٓ بذوغخشاْ اٌغذ٠اذ 

ّا ٠ دٞ إٌٝ حىغش٘ا ِاوغت فٟ وش٠اث اٌذَ اٌغّش ٔخ١ضت حغش٠ش اٌضزٚس اٌغشة ٚاٌخٟ ح رش عٍٝ أ ش١ت وش٠اث اٌذَ اٌغّش إٌٝ إضشاس ِع

إر أْ ٕ٘اان علالات طشد٠ات إعذاد وش٠اث اٌذَ ٚعضُ اٌّىاذاط ٚٔغابت ا١ٌّٙٛوٍاٛب١ٓ  ِعذلاثٚحغٍٍٙا فٟ ِضشٜ اٌذَ ٚباٌخاٌٟ أخفاع فٟ 

ٌذَ اٌّشصٛصت ٚ٘زا ٠ وذ ِا أاااس ب١ٓ ا١ٌّٙٛوٍٛب١ٓ ٚعضُ خلا٠ا ا
(21)

ِآ أْ ٕ٘اان علالات طشد٠ات با١ٓ ِعاذي ِغاخ٠ٛاث ا١ٌّٙٛوٍاٛب١ٓ  

ٚسبّا ٠عٛد ٘زا الأخفااع إٌاٝ إاابا  اٌخشأغافش٠ٓ إر , ٚعضُ خلا٠ا اٌذَ اٌّشصٛصت ٚأْ ولاً ِّٕٙا ٠ وذ ا٢خش فٟ ِغخ٠ٛاحّٙا فٟ اٌذَ

اٌّةً ٔخ١ضت اٌغمٓ اٌّغخّش بذوغخشاْ اٌغذ٠ذ ٠ٚشخشن فٟ حفاعلاث  ١ش ِغ١طش ع١ٍٙا حغذد ص٠ادة فٟ اٌغذ٠ذ اٌزلارٟ ٚاٌزٞ ٠خغشس فٟ 

إر أْ ا٠ْٛ اٌغذ٠ذ٠ه ١ٌظ ٌٗ اٌماب١ٍت عٍٝ ٔمً الأٚوغض١ٓ ٌزٌه عخغذد لٍت فٟ ِعذلاث الأٚوغض١ٓ إٌّمٌٛت ، الأِاش اٌازٞ ) ١ش ِٕخحّت( 

َ اٌغُّش اٌخٟ حذٚس فٟ ِضشٜ اٌذَ ٚ٘زا ٠خفك ِع ِا صاء بٗ وش٠اث اٌذ ٠survival rate دٞ بذٚسٖ إٌٝ حم١ًٍ ِعذلاث بماء 
(22)

ٚع١ٍاٗ   ، 

 . PCVفأْ إٌمص فٟ إعذاد وش٠اث اٌذَ اٌغُّش ٠غبب فمذأا ً ٌٍذَ ِٚٓ رُ حخف١فٗ ٚباٌخاٌٟ حم١ًٍ ل١ُ 

ِٓ صٙت أخاشٜ لاعاع  
(23)

اء ِآ وش٠ات اٌاذَ اٌغّاش ٠غةاً ٔخ١ضات حٙشاُ صاذاس  RBCٚHbٚPCVإْ الأخفااع فاٟ إعاذاد  

 خلاي حأر١ش اٌعٕاصش اٌزم١ٍت عٍٝ اٌذْ٘ٛ ٚاٌبشٚح١ٕاث اٌّىٛٔت ٌٍضذاس ٚوزٌه اٌخأر١ش عٍٝ ٔفار٠ت اٌغشاء .

 Glutathioneف١ّا أااسث بعاب اٌّةاادس إٌاٝ دٚس فاشط اٌغذ٠اذ فاٟ حغش٠اش اٌضازٚس اٌغاشة ٚاٌخاٟ حا دٞ إٌاٝ حزبا١  أٔاض٠ُ 

peroxidase  ٍٝاٌّخغشس ِٓ اٌىبذ  ٚ٘زٖ اٌّادة حعًّ عٍٝ اٌغفاظ عٍٝ ِغخٜٛ ا١ٌّٙٛوٍٛب١ٓ فٟ داخً وش٠ٗ اٌذَ اٌغّشاء ٚوّا ٠عًّ ع

ٌزا فاْ حزب١  ٘زا الإٔض٠ُ ٠عًّ عٍٝ اٌخم١ًٍ ِٓ  H2O2اٌُّٙ فٟ إصاٌت ب١شٚ وغ١ذ ا١ٌٙذسٚص١ٓ Glutathione peroxidase حزب١  إٔض٠ُ 

عّش اٌىش٠ٗ ٚ٘زا احفك ِع 
(24-25 )

. 

ٚ٘اااازا اٌغذ٠ااااذ ٠خضّااااع فااااٟ خلا٠ااااا اٌشاااابى١ت اٌبطا١ٔاااات  Iron overloadأٚ أْ حىااااشاس اٌغماااآ ٠اااا دٞ إٌااااٝ فااااشط ٌٍغذ٠ااااذ 

Reticuloendothelial cells ٚاٌخلا٠اا اٌغاأذة parenchymal cells  ٌٕٓخاا  اٌعحاُ ِّاا ٠غابب ضاشس ٔغاضٟ ٌاٗ ِآ خالاي حىا٠ٛ

ٚالأ ش١ت اٌخ٠ٍٛت  DNAاٌضزٚس اٌغشة ٚحغط١ُ اٌع ١اث داخً خ٠ٍٛت ٚاي 
(26)

.  

أظٙااشث إٌخااائش أْ عاا١ّت اٌغذ٠ااذ عااذرج بعااذ رلاراات أعاااب١ع ِاآ إصااشاء اٌخضشباات ِخفماات ِااعوّااا 
(27)

اٌاازٞ باا١ٓ إْ عاا١ّت اٌغذ٠ااذ   

hyperferraemia ٌّعاٌضت بذوغخشاْ اٌغذ٠ذ باٌغمٓ اٌع ٍٟ خلاي ِاذة رلارات أعااب١ع ٚلا ححٙاش إعاشاع اٌغا١ّت عٕاذ اخاز حغذد عٕذ ا

 ِلاعك اٌغذ٠ذ ف٠ّٛا خلاي ٘زٖ اٌّذة. 

ِعااذي ِغااخ٠ٛاث اٌغذ٠ااذ فااٟ اٌّةااً ٚٔغاابت إااابا   ( فااPٟ<0.05) ٚأظٙااشث إٌخااائش اسحفاعااا ِع٠ٕٛااا عٕااذ ِغااخٜٛ اعخّا١ٌاات

(. ٟٚ٘ ٔخائش ِخفمت ِع4ٚ5ٚ6فٟ ع١ٛأاث اٌخضشبت وّا ِٛضظ فٟ اٌضذاٚي )اٌى١ٍت اٌغذ٠ذ ععت اسحباط  اٌخشأغفش٠ٓ
(13-28)

. 

         ّْ اٌض٠ادة فٟ اٌغذ٠ذ اٌغش لذ حعٛد إٌٝ اٌضٙذ اٌخاوغذٞ اٌعاٌٟ فٟ اٌغ١ٛأااث اٌخاٟ ٠غاشس ف١ٙاا اٌغذ٠اذ صازٚس عاشة ِّاا ٠ا دٞ إٌاٝ إ

اعخٕضاف ِٓ اعخ١اطٟ ِ اداث الأوغذة 
(30)

وُ اٌغذ٠ذ ٔخ١ضت اٌغمٓ اٌّغخّش ٚٔخ١ضت ٌعذَ ٚصٛد ِّش فغا١ٌٛٛصٟ سئا١ظ ٌطشعاٗ , إر ٠خشا 

ِٓ اٌضغُ ِّا ٠ دٞ إٌٝ حضّع ٘زا اٌعٕةش فاٟ واً أع ااء اٌضغاُ لاعا١ّا فاٟ اٌىباذ ٚاٌمٍاب ٚاٌطغااي 
(29.)

ف١ّاا حعاٛد اٌض٠اادة فاٟ عاعت  

اٌىبااذ عٍااٝ بٕاااء بااشٚح١ٓ إٌالااً ٌٍغذ٠ااذ )اٌخشأغاافش٠ٓ( لأصااً بغاابب أْ ص٠ااادة ِغااخ٠ٛاث اٌغذ٠ااذ فااٟ اٌبلاصِااا ٠غفااض اٌغذ٠ااذ اٌى١ٍاات اسحباااط 

اٌخخٍص ِٓ اٌغذ٠ذ اٌفائب أِا اٌض٠ادة فٟ ٔغبت إابا  اٌخشأغفش٠ٓ فٙٛ اٌخغ١ش الأٚي اٌزٞ ٠ذي عٍٝ حطٛس عًّ اٌغذ٠ذ فٟ الأٔغضت ع١ذ 

روش 
(30)

فش٠ٓ ٚ٘ازا اٌغذ٠اذ ٠ّىآ إْ ٠غاخغذ أوغاذة , إْ ِةً اٌذَ فٟ ِشضاٝ اٌزلاعا١ّ١ا ٠ّىآ إْ ٠غخاٛٞ عذ٠اذ  ١اش ِاشحب  باٌخشأغا

 ٚلاعما اعخٙلان ِ اداث الأوغذة. Lipid peroxidationاٌذْ٘ٛ 

ٔخائش اٌذساعت اٌغا١ٌت أْ ف١خا١ِٓ )٘ـ( لًٍ ِٓ حأر١شاث عًّ اٌغذ٠اذ عٍاٝ أعاذاد وش٠ااث اٌاذَ اٌغّاش ٚعضاُ ِىاذاط وّا أااسث 

اٌذَ ٚ حشو١ض ا١ٌّٙٛوٍٛب١ٓ , ٟٚ٘ ٔخاائش ِخفمات ِاع
(31-32 )

اٌٍازاْ ب١ٕاا إْ لإضاافت ف١خاا١ِٓ )٘اـ( دٚس فاٟ اٌخخف١اه ِآ ضاشس الأوغاذة فاٟ 

وش٠اااث اٌااذَ اٌغّااش إر ٠غااخط١ع ف١خااا١ِٓ )٘ااـ( ِاآ عّا٠اات الأعّاااع اٌذ١ٕ٘اات ِاآ  ضااشس الأوغااذة إر ٌااٛعع إْ اٌضض٠واات اٌٛاعااذة ِاآ 

10اٌخٛوٛف١شٚي حغخط١ع عّا٠ت ِا ٠ماس 
7

شبعت فٟ ِغاخ٠ٛاث اٌب١شٚوغا١ذ إٌّخف ات .  ف١ّاا حةاً صض٠وت ِٓ الأعّاع اٌذ١ٕ٘ت  ١ش اٌّ 

ٚ٘اٟ ٔغابت واف١ات ٌمطاع   500:1فٟ أ ش١ت وش٠اث اٌاذَ اٌغّاش ِآ  Arachidonic acidٔغبت اٌخٛوٛف١شٚي إٌٝ عاِب الاساوٛد١ٔٚه 

ٟ اٌّغافحات عٍاٝ ِغاخٜٛ اٌخفاعلاث اٌّخغٍغاٍت ٌٍضازٚس اٌغاشة اٌخاٟ ٠غشس٘اا فاشط اٌغذ٠اذ , ٚ٘ازا د١ٌاً عٍاٝ أْ ف١خاا١ِٓ )٘اـ( ٌاٗ دٚس فا

ا١ٌّٙٛوٍٛب١ٓ ٚ٘زا ٠ وذ ِا أااس إ١ٌٗ
 (33)

 . 

فااٟ ِعااذي ِغااخ٠ٛاث اٌغذ٠ااذ فااٟ اٌّةااً ٚٔغاابت إااابا  ( P<0.05) أظٙااشث إٌخااائش اٌغا١ٌاات اسحفاعااا ِع٠ٕٛااا عٕااذ ِغااخٜٛ اعخّا١ٌاات      

أب اٌّغٍّت باٌغذ٠اذ عٍاٝ اٌاش ُ ِآ إضاافت فٟ الأس TIBCٚ ِعذي ِغخ٠ٛاث ععت اسحباط اٌغذ٠ذ اٌى١ٍت  %Transferrinاٌخشأغفش٠ٓ 

( ٟٚ٘ ٔخائش ِخفمت ِع اٌذساعاث اٌخٟ أصش٠ج ِٓ لبً 4ٚ5ٚ6وّا ِٛضظ فٟ اٌضذاٚي ) ف١خا١ِٓ )٘ـ(
(34-35-36)

 .
 

فاٟ اٌخٟ لاعحج عذَ حأر١ش إضافت ِ اداث الأوغذة عٍٝ ِغخ٠ٛاث ِعا١٠ش اٌغذ٠ذ فٟ اٌغ١ٛأاث اٌّضشعت بّشوباث اٌغذ٠اذ, ٘ازٖ اٌض٠اادة 

ٚ٘زا اٌغذ٠ذ لذ ٠خضاٚص لذسة ِ اداث الأوغذة  iron dextranِعا١٠ش اٌغذ٠ذ لذ حعٛد إٌٝ اٌغمٓ اٌّغخّش ٌٍغذ٠ذ 
(30)

وّاا رواشث دساعات  
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أخشٜ 
(36) 

بأْ حأر١ش اٌف١خا١ِٕاث ٠ىْٛ ِغذٚد فٟ عًّ اٌغذ٠ذ ٌٚفخشة ٚص١ضة ٚوٍّا طاٌج اٌفخشة فاْ صش  اٌف١خا١ِٕااث لاحغاخط١ع اٌخخف١اه 

 اٌغذ٠ذ. ِٓ ضشس
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